NOTA DE PRENSA

El hospital Son Llatzer pone en marcha el plan de educacidn para la salud a través de la Comision
de Participacion Ciudadana.

Hospital Son Llatzer

Palma,29 junio 2015

El hospital Son Llatzer, a través de su Comisién de Participacidon Ciudadana, ha puesto en marcha
un Plan de educacién para la salud dirigido a conocer los habitos de vida saludables y fomentar un
buen uso de los recursos sanitarios, empezando por los mas jévenes como futuros ‘ciudadanos
activos’.

A finales del afio 2013, y a raiz de la campafia difundida por la Conselleria de Salut en verano de ese
mismo afio para reducir las incomparecencias en las consultas externas de los hospitales, se puso
en marcha una experiencia piloto en el Hospital Son Llatzer, con una charla educativa llamada “Si no
puedes venir, avisa”, impartida a alumnos de primaria del colegio Borja Moll del Arenal de Palma.
Tras la charla, se realizé un concurso de dibujo relacionado con la tematica y una visita posterior de
los alumnos al hospital.

En los meses de abril, mayo y junio de este afio 2015, se han realizado sesiones educativas para
fomentar el conocimiento de los dispositivos de urgencias de la sanidad y las recomendaciones para
su correcta utilizacién tanto en Atencidn Primaria como en Especializada, dirigidas a estudiantes de
educacién primaria, ESO y Bachiller, como futuros ciudadanos con derechos y deberes, en
diferentes colegios del drea de influencia del Hospital Son Llatzer.

Las charlas realizadas en el Colegio Luis Vives, el Colegio Borja Moll del Arenal, y la Porcincula, han
sido impartidas por la Dra. Elena Esteban, Subdirectora Médica de Atencién Primaria, y el Dr.
Alvaro Brotons, Director Médico del Hospital Son Llatzer. Tras las sesiones, los alumnos han
realizado diferentes actividades sobre el tema expuesto, y han recibido un diploma que los acredita
como “ciudadanos activos”.

Una vez realizadas las actividades, y tras recibir el diploma, una selecciéon de 30 alumnos de cada
centro educativo, ha realizado una visita guiada por el hospital donde han podido ver en directo el
funcionamiento hospitalario, asi como el servicio de urgencias y el resto de las dreas asistenciales
del centro. La actividad ha finalizado con la proyeccién de un video del bloque quirurgico, y la
recepcién de los responsables hospitalarios, que han respondido a las preguntas que se han podido
plantear y les han ofrecido un desayuno saludable.

Actualmente se puede ver una exposicion con los trabajos presentados por los alumnos de los
diferentes colegios en la recepcién de hospitalizacién del Hospital Son Llatzer.



NOTA DE PREMSA

L’hospital Son Llatzer posa en marxa el pla d’educacié per a la salut a través de la Comissié de

Participacié Ciutadana.

Hospital Son Llatzer
Palma, 29 juny 2015

L'hospital Son Llatzer, a través de la seva Comissié de Participacié Ciutadana, ha posat en marxa un
Pla d’educacio per a la salut dirigit a coneixer els habits de vida saludables i fomentar un bon us dels
recursos sanitaris, comencant pels més joves com a futurs ‘ciutadans actius’.

A finals de I'any 2013, i arran de la campanya difosa per la Conselleria de Salut a I'estiu d’aquest
mateix any per reduir les incompareixences a les consultes externes dels hospitals, es va posar en
marxa una experiéncia pilot a I'Hospital Son Llatzer, amb una sessié educativa anomenada "Si no
pots venir, avisa", impartida a alumnes de primaria del col-legi Borja Moll de I’Arenal de Palma.
Després d’aquesta, es va realitzar un concurs de dibuix relacionat amb la tematica i una visita
posterior dels alumnes a |I"hospital.

En els mesos d’abril, maig i juny d’aquest any 2015, s’han realitzat sessions educatives per fomentar
el coneixement dels dispositius d’urgéncies de la sanitat i les recomanacions per a la correcta
utilitzacié tant en Atencid Primaria com en Especialitzada, adrecades a estudiants d’educacié
primaria, ESO i Batxiller, com a futurs ciutadans amb drets i deures, en diferents col-legis de I'area
d’influéncia de I'Hospital Son Llatzer.

Les sessions realitzades al Col-legi Lluis Vives, el Col-legi Borja Moll de I'Arenal, i la Porcincula, han
estat impartides per la Dra. Elena Esteban, Subdirectora Médica d'Atencié Primaria, i el Dr. Alvaro
Brotons, Director Médic de I'Hospital Son Llatzer. Després de les sessions, els alumnes han realitzat
diferents activitats sobre el tema exposat, i han rebut un diploma que els acredita com a "ciutadans
actius".

Un cop realitzades les activitats, i després de rebre el diploma, una seleccié de 30 alumnes de cada
centre educatiu, ha realitzat una visita guiada per I'hospital on han pogut veure en directe el
funcionament hospitalari, aixi com el servei d’urgéncies i la resta de les arees assistencials del
centre. L'activitat ha finalitzat amb la projeccié d’un video del bloc quirdrgic, i la recepcié dels
responsables hospitalaris, que han respos a les preguntes que s’han pogut plantejar i els han ofert
un esmorzar saludable.

Actualment es pot veure una exposicido amb els treballs presentats pels alumnes dels diferents
col-legis en la recepcié d’hospitalitzacié de I'Hospital Sén Llatzer.



